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i2 Adevarul, Calea si Viata
vrednici sa se impértaseasca de Cina euharistica si
sa primeasca, nu dupa mult timp, plinatatea haru-
lui Sfantului Duh.

In acelasi duh, catehismul ortodox nu este doar
o analiza teoretica a adevarurilor de credinta, ci el
urmareste si curatirea sufletului omenesc. Este edu-
catia tamaduitoare de care se foloseste Biserica pen-
tru a vindeca pe omul cel cazut si pentru a-l duce
treptat la indumnezeire. Acesta este telul omului,
dar si telul Bisericii.

Pe baza celor mentionate, intelegem cat de
necesara este nu numai consemnarea catorva ele-
mente auxiliare unui catehism ortodox, ci, mai ales,
prezenta unor calduzitori duhovnicesti incercati in
aceasta lucrare de mare raspundere si dificils. In
orice caz, intrebuintarea invataturii Sfintilor Parinti
— cei care s-au ostenit, si-au curatit inima, au ajuns
la indumnezeire si au consemnat de dragul nostru
experienta lor cea de mare pret — constituie o ga-
rantie.

1. CREDINTA BISERICII

Precum au vestit Profetii, precum au invdiat
Apostolii, precum a primit Biserica, precum au
dogmatizat Dascdlii (Bisericii), precum a conve-
nit (intreaga) crestindtate ecumenicd, precum
a strdlucit harul, precum s-a ardtat adevdrul,
precum a fost izgonitd minciuna, precum a
indrdznit intelepciunea, precum a biruit Hristos,
gsa cugetdm, asa grdim. (...}

Aceasta este credinta Apostolilor, aceasta e
credinta Pdrintilor, aceasta, credinta ortodocsilor,
aceasta e credinta care a intdrit lumea.

{Svnodikonul Sinodului al VII-lea ecumenic!)
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Simbolul credintei

Cred intru unul Dumnezeu, Tatdl Atottiitorul,
Facatorul cerului si al pamantului, al tuturor ce-
lor vdzute si nevdzute.

Si intru unul Domn lisus Hristos, Fiul [ui
Dumnezeu, Unul-Ndscut, Care din Tatdal S-a
ndscut, mai inainte de tofi vecii; Lumind din
Lumind, Dumnezeu adevdrat din Dumnezeu
adevdrat, ndscut, nu fdcut, Cel de o fiintd cu
Tatdl, prin Care toate s-au fdcut.

Care, pentru noi, oamenii, si pentru a noas-
trd mantuire, S-a pogorat din ceruri si S-a intru-
pat de la Duhul Sfént si din Fecioara Maria, si S-a
fdcut om.

Si S-a rdstignit pentru noi in zilele lui Pontiu
Pilat, si a pdtimit, si S-a ingropat.

Si a inviat a treia zi, dupd Scripturi.

Si S-a indltat la ceruri, si sade de-a dreapta
Tatdlui.

Si iardsi va s& vind sd judece viii si mortii, a
Cdrui impdrdtie nu va avea sfarsit.

Si fntru Duhul Sfant, Domnul,
de-viatd-Facdtorul, Care din Tatdl purcede, Cel ce
impreund cu Tatdl si cu Fiul este inchinat si sldvit,
Care a grdit prin proroci.

Si intru una, sfantd, soborniceascd si aposto-
leascd Bisericd.

Madrturisesc un botez spre iertarea pdcatelor.

Astept tnvierea mortilor.

Si viata veacului ce va sd fie. Amin.

I. Credinta Bisericii 15

1. PRELIMINARIE

a. Credinta, partasia omului la mantuire

Hiristos ne-a revelat adevarul despre Dumnezeu.
Evanghelistul loan, vdzdtorul descoperirilor celor
negrdite si talcuitoru! tainelor lui Dumnezeu,
zice: Pe Dumnezeu nimeni nu L-a vdzut vreodatd;
Fiul cel Unul-Nascut, Care este in sdnul Tatdlui,
Acela L-a facut cunoscut.?

Raspunsul omului la revelatia cea despre
Dumnezeu este credinta. Aceasta este conditia pen-
tru a trai vesnic, din moment ce acesta este scopul
Intruparii lui Hristos: Ca oricine crede in El sd nu
piard, ¢i sd aibd viatd vesnicd. Credinta in Hristos
este ,usa si calea spre viata”.3

Credinta este convingerea neclintita despre
existenta bunatatilor in care nadajduim. Este cer-
titudinea despre lucrurile pe care nu le vedem cu
ochii trupesti: Credinta este incredintarea celor
ndaddjduite, dovedirea lucrurilor celor nevdzute.
JAceea este deci credinta, cand credem in cele ce
nu se vad, cand socotim vrednic de credinta” pe
Dumnezeu. Pentru adevarurile pe care ni le-a revelat
Hristos e nevoie de credinta, (...} fiindca marimea
lor covarseste cu desavarsire micimea cugetului
nostru” .4

Apostolul Pavel scrie: Fiind indreptati din cre-
dintd, avem pace cu Dumnezeu, prin Domnul
nostru lisus Hristos, prin Care am avut si apropi-
ere, prin credintd, la harul acesta, in care stdm,
si ne lduddm intru nddejdea slavei lui Dumnezeu.
Sfantul loan Gura de Aur talcuieste astfel cuvantul
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Apostolului: ,Pretutindeni pune la un loc acestea
doua, adica si cele venite de la Hristos, si cele din
partea noastra. Acelea ce au venit de la Hristos sunt
numeroase, variate si felurite, fiindca a si murit pen-
tru noi, ne-a impacat si ne-a apropiat de Dumnezeu,
si ne-a dat chiar pe cele de negrait, pe cand noi
nu am adus nimic altceva decét credinta”.® Credinta
este partasia omului la taina méantuirii sale.

Cele ce ne-au fost descoperite de Dumnezeu
nu pot fi talcuite de mintea omeneasca, pentru
ca ,rationamentele noastre pamantesti nu primesc
maretia iconomiilor Lui. Prin urmare, acestea trebu-
ie sa vina prin credinta”. Sfantul loan Gura de Aur
zice: ,Nu am Invatat sa iscodesc fiinta lui Dumnezeu.
Am invatat sa cred, si nu sa cercetez in zadar”.®

Cand Hristos i-a trimis pe ucenicii Sai la
propovaduire, le-a zis: Cel ce va crede si se va bo-
teza, se va mantui; iar cel ce nu va crede, se va
osdndi. Credinta este inceputul mantuirii si al vietii in
Hristos. Prin credinta suntem condusi la Sfantul
Botez si ne nastem in Hristos. Se intelege de la sine,
desigur, c&, in cazul copiilor botezati, credinta ur-
meaza Sfantului Botez.”

Pentru a ne apropia de taina credintei, ne vom
sprijini pe Simbolul credintei, pe care il numim
,Crez” si este alcatuit din douasprezece articole.

Simbolul credintei constituie consemnarea
dogmelor Bisericii de catre Parintii purtatori de
Dumnezeu de la primele doua sinoade ecumenice.
Prin cuvdnt scurt si cu multd intelegere®, Sfintii Parinti
au formulat, prin luminare dumnezeiasca, adevarata
credinta a Bisericii, pentru ca noi sa o putem avea ca
si calauza in viata si s& umblam pe calea méantuirii.

3
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Noi, crestinii ortodocsi, credem si marturisim
ceea ce ne-a descoperit Fiul si Cuvantul lui
Dumnezeu, si precum ne-au talcuit aceasta
Stintii Apostoii si Parintii purtatori de Dumnezeu.
.Precum au invatat Apostolii, {...) precum au dog-
matizat Dascalii (Bisericii}, (...} asa cugetam, asa
graim.”

b. Cunocasterea lui Dumnezeu

Credinta este primul pas pentru a ne apropia de
taina lui Dumnezeu. Nu e cu putintd a-L cunoas-
te pe Dumnezeu fara credinta™, au zis Stintii care
i.-au cunoscut. Dar cum e posibil sa ajungem si noi
{a cunostinta de Dumnezeu?

Hristos putea sa spuna ucenicilor Sai muite des-
pre Dumnezeul cel treimic. Ins& aceia nu puteau
s& inteleaga aceste adevaruri inainte de Pogorérea
Sfantului Duh: [nca multe am a vd spune, dar acum
au puteti ¢d le purtati. lar, cand va veni Acela,
BPuhul Adevdruiui, vd va cdlduzi la tot adevdruf 1!

[n acelasi mod, pentru a cuncaste adevarul
despre Dumnezeul cel treimic, fiecare credincios
va trebui sa se faca salas al Sfantului Duh, si Acela
il va calauzi, pentru ca este izvor al cunostintei de
Dumnezeu. Sfantul Simeon Noul Teolog zice:
~bumnezeu le da certitudine [credinciosilor], ca si
Apostolilor, prin trimiterea si venirea Duhului Sfant.
{...) Caci cunoasterea tainelor lui Hristos si cunoas-
terea tainel Iconomiei Sale (..} sunt  invatate nu-
mai de Duhul.” E nevoie de multa huming de ia
Preastantul Duh, spre intelegerea tainelor ascunse
fale fui Dumnezeu|.”1?
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Fara indoiala, dupa fiinta, Dumnezeu este cu
desavarsire necuprins cu mintea nu numai de oa-
meni, ci si de Ingeri. Evanghelistul foan a zis ca pe
Dumnezeu nimeni nu L-a vdzut vreodatd, ceea
ce inseamna ca . Fericita si Sfanta Dumnezeire este
dupa fiinta supranegraita si supranecunoscuta, si in-
finit mai presus de toata infinitatea”. Cu adevarat
Dumnezeirea este infinitd si incomprehensibiia.
Si numai aceasta putem intelege cu privire la fiinta
Sa, anume nemarginirea si incomprehensibilitatea
Sa.”13 Sfantul Grigorie Teologui reda in ce! mai ex-
presiv mod faptul ca Dumnezeirea este neapropi-
ata: O, Tu, Cel mai presus de toate, caci cum altfel
mi-e ingaduit sa Te laud? Cum Te va canta cuvantul
pe Tine, Cel ce nu esti de grait cu niciun cuvant?
Cum Te va contempla mintea pe Tine, Cel ce nu
esti cuprins de nicio minte?”'4

Totusi, desi Dumnezeu este incomprehensibil
dupéa fiinta Sa, poate fi cunoscut din lucrarile sau
energiile Sale. Dupa ce si-au curatit mintea si si-au
sfintit ratiunea®, Sfintii Parinti au vorbit despre
aceastd cunoastere a lui Dumnezeu. Stantul Vasile
cel Mare spune in legatura cu aceasta: ,Putem afir-
ma ca din lucrari 1 cunoastem pe Dumnezeu, (...}
pentru ca lucrarile Lui sunt cele care coboara spre
noi” ' Insa, pentru a cunoaste lucrarile dumnezeiesti,
omul trebuie sa se faca pe sine vas curat al dumne-
zeiescului har. Deoarece ,omul nu poate intelege cu
mintea energiile dumnezeiesti, daca nu se nevoieste
mai Intai sa le fraiasca, ca sa lucreze Inlauntrul sau
harul lui Dumnezeu”.1¢

* In limba greaca, aici apare termenul Aéyoc (logos), ale
carui principale semnificatii teologice sunt acelea de ratiune
st cuvdnt — n. trad.
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Dumnezeu a creat pe om astfel incat acesta sa
poata cunoaste pe Facatorul sau. Cand i-a zidit pe oa-
meni, ,nu i-a lasat pe ei deserti de cunostinta Lui, ca
sa nu le fie fara de folos existenta insast. Céci ce foios
ar avea cei creati, daca nu ar cunoaste pe Facatorul
lor? Sau cum ar fi rationali, necunoscand pe Cuvantul
{Ratiunea) Tatalui, in Care s-au si facut? Caci nu s-ar
deosebi deloc de cele nerationale (necuvantatoare},
daca nu ar cunoaste nimic mai mult decat cele din

jurul pamantului. Si de ce i-ar mai fi facut Dumnezeu

pe acestia, daca n-ar fi voit sa fie cunoscut de ei? Deci
ca sa nu se intample aceasta, Dumnezeu, fiind bun,

i face partasi chipului Domnului nostru lisus Hristos

si-i zideste dupd chipul si dupd asemdnarea Lui,
ca, printr-un astfel de har, cunoscand chipul, adica
pe Cuvantul Tatalui, sa poata s dobandeasca prin
El intelegerea Tatalui si, cunoscand pe Facatorud, sa
traiasca viata multumita si cu adevarat fericita.”!’
Hristos ne-a dezvaluit care sunt cei ce vor vedea
pe Dumnezeu: Fericiti cei curati cu inima, cd aceia
vor vedea pe Dumnezeu. ,Cel ce si-a curatit inima
de toata simtirea pétimasa vede in frumusetea sa chi-
put firii dumnezeiesti. (...} Deci cel ce se priveste pe
sine, vede in sine pe Ce dont, {...) pentru ca, privind
la curatia sa, vede In chip modelul (arhetipul).”*®
Pentru Parintii cei purtatori de Dumnezeu, teoio-
qul adevarat este cel ce a vazut pe Dumnezeu: ,Cel
care a fost invrednicit sa vada carecum pe Dumnezeu
in stava cea neapropiata a luminii Sale dumnezeiesti
(...) nu va avea nevoie sa fie invatat de altul; caci i are
intreg ramanand si miscandu-Se in sine insusi, graind
st initiindu-l in tainele Sale cele ascunse, potrivit prea-
cuviosului cuvant rostit de catre El, care spune: Taina

L]

Mea e pentru Mine si peniru cei ai Mei” 1
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in urma experientei vederii lui Dumnezeu, Sfantul
Grigorie Teologul mentioneaza ca Dumnezeu Ldoar
cu mintea poate fi oarecum infatisat. Dar si in acest
caz, foarte neclar si limitat, nu din cele ce sunt intru
Sine, ci din cele ce sunt In jurul Lui, pentru a putea
forma din acestea o oarecare imagine despre El, ca
o licarire de adevar si care indata se pierde din min-
tea noastra chiar mai inainte de a fi refinuta atent de
ea. Si asa de puternic straluceste in mintea noastra
_ cand aceasta este curatita —, precum stralucesc iu-
mina si vederea cea trecatoare a fulgerului. De aceea
socotesc ca, pe de o parte, prin ceea ce se poate
intelege, atrage la Sine, (...} iar, pe de alta parte,
prin ceea ce nu se poate intelege din El, sa ne arate
ca este atat de necuprins de mintea noastra, si, asa,
<4 ne minunam si sa-L. dorim mai mult; iar odata
dorit de not, s& aduca curatirea, si odata curatiti, sa
dea mintii noastre chip dumnezeiesc {teomorf). i
devenind astfel, indraznesc sa o spun, Se va adresa
noua ca unor casnicl, inruditi ai Lui. Dumnezeu Se
uneste cu cei deveniti prin har dumnezei si Se face

cunoscut de acestia.”%0
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2. DUMNEZEUL CEL TREIMIC

a. Dumnezeu este Unitate si Treime

Dumnezeul cel treimic este fara inceput, in-
descriptibil, inexprimabil si incomprehensibil. Este
atotputernic si atottiitor, creator al zidirii vazute si
al celei nevazute. El poarta grija de toate. Este viata
si izvorul vietii, lumina si izvorul luminii, binele si
izvorul a tot binele.

Sfantul ~ Grigorie Teologul teologhiseste:
~-Dumnezeu a existat dintotdeauna si exista, si va
exista; sau, mai bine zis, El este vesnic. Pentru ca a
existat si va exista sunt sectiuni ale timpului si ale
firii noastre curgitoare; insa termenul este vesnic
(fiinteaza vesnic) exprimé eternitatea, si prin aceste
cuvinte Se numeste pe Sine, cand i Se descopera lui
Moise pe Muntele Sinai. Caci El are concentrata in
Sine intreaga fiintare, care nici nu a inceput vreo-
data, nici nu va inceta vreodata, precum fiinta unui
ocean fara de margini si fara hotar, care depéaseste
orice notiune de timp si de fire”.2!

Credem ca Dumnezeu este unul, adics o fiintd,
si ca subzista In trei ipostasuri sau persoane:
Tatal, Fiul si Sfantul Duh. Cele trei Persoane tre-
imice sunt una in toate, cu exceptia celor trei
insusiri ipostatice: nenasterea (Tatalui), nasterea
(Fiului) si purcederea (Sfantului Duh).??  Treimea
cea Una este o unicd Dumnezeire si Se numeste ast-
fel pentru Persoanele sau Ipostasurile Ei; si, fiindca
Se imparte neimpértit, dar Se uneste necontopit,
Dumnezeu Se numeste Treime, niciuna din Per-
soane neexistand nicidecum finaintea celorlalte,
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nici Tatal inaintea Fiului, nici Fiul inaintea Tatalui,
nici Amandoi inaintea Duhului, ca unul sa se faca
intaiul fata de celelalte; fiindca inceputul cel fara de
inceput [sau obarsia lipsita de obarsie] il au conco-
mitent si coetern.” Asadar, nu a existat vreodata
Tatal fara Fiul, de vreme ce nu s-ar putea numi Tata,
fara de Fiu.?

Niciun exemplu din creatie nu poate infatisa in
cuvinte Dumnezeirea cea freimica. Insa putem sa
ne ajutam putin de exemplele pe care le-au folo-
sit Sfintii Parinti. Sfantul Grigorie Palama foloseste
urmatoarea icoana: ,Lumina soarelui se naste din
el, iar raza solara purcede din el. Ajungand pana
la noi, nici lumina, nici raza nu se despart vreodata
de discul solar. Asadar, numind raza si lumina soa-
re, nu intelegem alt soare decat pe singurul soare.
Tot asa, numind pe Cuvantul lui Dumnezeu si pe
Duhul Sfant Dumnezeu, nu intelegem alt Dumnezeu,
decat pe Cel ce este socotit fara de inceput si vesnic
impreuna cu Logosul (Cuvantul) si Duhul cel fara de
inceput. Asa ne-a invatat sa credem si sa marturisim
insusi Hristos, Cuvantul lui Dumnezeu.”*!

Prin intruparea lui Hristos, in lume a stralucit
lumina cea treimica. Sfantul Grigorie de Nazianz
subliniaza faptul ca afirmatia Evanghelistului: Era
Lumina cea adevdratd care lumineazd pe tot
omul, care vine in lume, se refera in egala masura
la cele trei Persoane ale Sfintei Treimi. Si continua:
,Aceasta era ceea ce a cugetat si David, mai ina-
inte zicand: Intru lumina Ta vom vedea lumind.
Si acum noi am vazut si propovaduim, cunoscand
pe Fiul ca lumina din lumina Tatalui si in lumina

Duhului. lata teologia scurta si simpla a Treimii”.*

I. Credinta Bisericii 23
b. Dumnezeu Tatal

Credem intru unul Dumnezeu, Tatdl Atottiitorul.
Adica credem ca Dumnezeu Tatal este principiul si
cauza tuturor si ca numai El exista fara cauza initiala sau
nastere. Este ,Nascator (al Fiului cel Unul-Nascut) si
Purcezator (al Sfantului Duh)”.2¢ Este Fdcdtorul ce-
rului si al pdmantului, al tuturor celor vdzute si
nerzute.

In calitate de Creator, Dumnezeu Se numeste
Parinte al tuturor creaturilor, ,datoritd creatiei si
purtarii Sale de grija (proniei)” pentru acestea. In
mod special este numit Parinte al tuturor crestinilor,
care, prin Sfantul Botez, au devenit fii ai lui Dumnezeu
dup& har. ,Dar prin fire si cu adevédrat este numai
Tatal Unuia singur, al Fiului Unul-Nascut, Domnul
nostru lisus Hristos. N-a capatat in timp insusirea de
Tata, ci totdeauna este Tatal Unuia-Nascut. N-a fost
inainte de aceasta fara de Fiu si a devenit mai tarziu
Tata, in urma unei schimbari de vointa. Ci Dumnezeu
are vrednicia de Tata mai inainte de orice fiinta, ina-
inte de orice simtire, inainte de timp si Tnainte de
toti vecii, laudandu-Se cu aceasta mai mult decat cu
celelalte vrednicii.”?’

¢. Fiul lui Dumnezeu cel Unul-Nascut

Credem intru unul Domn lisus Hristos, Fiul
lui Dumnezeu, Unul-Ndscut, Care din Tatdl S-a
ndscut, mai tnainte de toti vecii; Lumind din
Lumind, Dumnezeu adevdrat din Dumnezeu
adevdrat, ndscut, nu fdcut, Cel de o fiintd cu
Tatdl, prin Care tcate s-au fdacut. Asadar, credem si



